
Inbjudan till föreläsning med Anhörigcentrum 

                           

Kära medlem! 

Yrkeskvinnors klubb har glädjen att bjuda in dig till en intressant och viktig 

föreläsning med en representant från Anhörigcentrum. 

Under kvällen får vi ta del av värdefull information om vilket stöd som finns för 

dig som är, eller kan komma att bli, anhörig till någon som behöver extra 

omsorg. Föreläsaren kommer att berätta bland annat om: 

• Vilken hjälp och rådgivning Anhörigcentrum erbjuder 

• Hur man som anhörig kan få avlastning och vägledning 

• Stödgrupper och andra resurser 

• Möjligheter till samtal, utbildningar och aktiviteter 

Det blir en givande stund med kunskap, reflektion och möjlighet att ställa frågor. 

Datum: 12 februari klockan 17.30  

Plats: Margaretas festvåning  

Pris:   365kr/person för medlemmar och 445 kr för gäster. Det 

kommer att serveras torskrygg med tillbehör, ett glas vin (alkoholfri 

alternativ finns). Kaffe och kaka.  

 

Det är begränsat med platser så först till kvarn med anmälan och inbetalning 

gäller. Anmälan sker på hemsidan www.yk-orebro.se senast den 4 februari, och 

betalning måste göras samtidigt till Pg.16 16 49-9 för att anmälan ska 

registreras. Ingen återbetalning sker vid avbokning.  

 

Med vänliga hälsningar, 

Styrelsen YK Örebro 


